
 
 日課表（通年） 

開門 7:30 ～ 月 火 水 木 金 

朝の活動 
7:45 ～  7:55 学級活動・委員会活動 

8:00 ～  8:10 読書 読書 
読み 

聞かせ 読書 読書 

朝の会 8:10 ～  8:20 あいさつ・健康観察・今月の歌・連絡など 

１校時 8:20 ～  9:05           

       

２校時 9:15 ～ 10:00           

業間 
10:00 ～ 10:25 

木 10:05～10:20 
大休み 

ランラン 

タイム 
大休み 

広場 

集会 

ランラン 

タイム 

３校時 10:25 ～ 11:10           

４校時 11:20 ～ 12:05            

給食 12:05 ～ 12:45           

はみがき 

タイム 
12:45 ～ 12:55           

昼休み 12:50 ～ 13:15     
 

    

清掃 
13:15 ～ 13:30 

月 13:00 ～13:15 
   

 
    

昼の会 
13:35 ～ 13:50 

水 13:15 ～13:30 
        

根っこの 

時間 
13:50 ～ 14:05  

学級 

裁量 
 

学級 

裁量 

学級 

裁量 

５校時 
14:10 ～ 14:55 
(13:35 ～14:20) 

 
 

 
  

６校時 
15:05 ～ 15:50 
(14:30 ～15:15) 

 
委員会 

クラブ 
 

  

下校 
16:00 

(    ～ 15:20) 
職員会議 

研究会 
        

※月曜日の清掃は、月、水曜日の昼の会は、水、５校時以降は、（ ）の時間帯で行う。 

  木曜日の集会・広場は、木 


